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尾﨑 里紗プロ
レッスンクリニック

場 所：広島市東区戸坂数甲1-3-5

時 間：１部(ストローク) ８：３０～１０：１０
 

２部(ネットプレー) １０：４５～１２：２５

エキシビジョンマッチ １３：４５～１４：０５

３部(サーブ・リターン) １４：１５～１５：５５  
※1～3部のクリニック後にはサイン会がございます！

対 象：テニス経験者  ※中学生以上

 ※７０期 Ｊ２Ｓクラス在籍の小学生

定 員：各２１名 

参  加  費：スクール生   ４，４００円(税込)

１～３部のセット受講 １１，０００円(税込)

スクール生以外       ５，５００円(税込)

※お支払いは現金でお願いいたします。

申込期間 ：２０２３年９月７日(木)～９月２６日(火)
※９月２７日(火)以降のキャンセルは、返金致しかねます。

申込方法：テニスゾーン戸坂フロントで申込用紙の
ご記入をお願いいたします。

※お電話でもご予約できます。

お問合せ：TEL(082)-229-0337

２０２３年

 ９月３０日(土)

【会場】ゴルフ テニスゾーン戸坂

世界で戦った尾﨑プロの「練習で大切にしていること」「辿り着いた先で掴んだ打球のコツ」を
交えながら、ストローク・ボレー・サーブのテーマに沿ったテクニックの指導をします。
プロとのラリーや指導を通してテニスの楽しさを体感しましょう！

レッスンスケジュール

プロの紹介 / 準備運動

プロのデモンストレーション / ショット解説

テーマに合わせた球出し練習

プロとのヒッティング / ラリー練習 / ゲーム練習

サイン会

おざき りさ

※各部のテーマによってレッスン内容は異なります。
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